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Arbeitszeugnis Frau Deborah In-Albon

Frau Deborah In-Albon, geboren am 29.0ktober 1973, bot von April 2015 — Juni 2015
auf Initiative der Schulkommission und der Schulleitung in den Klassen der 1H/2H
versuchsweise Kinderyoga an. Ab dem Schuljahr 2015/2016 — Juni 2024 wurde die
Yogalektion definitiv in den Turnunterricht integriert (pro Klasse blockweise eine
Yogalektion von 30 Minuten).

Zu den Aufgaben von Frau In-Albon gehorten:

- spielerische Schulung der Kérperwahrnehmung und des Kérperempfindens

- Starkung der Sozialkompetenz und Selbstbeherrschung (z.B. laut sein, leise sein)

- Verbesserung der Selbstsicherheit und der tiberfachlichen Kompetenzen

- Schulung der Konzentration, Koordination und der inneren und dusseren Balance

- Thematische Einbindung in den Unterricht mit Figuren «Kater Kuschel», «Hund
Barry», «Schaf Bolli» u.a.

- Vor- und Nachbereitung der Yogalektionen

- Erstellung und Bereitstellung von Unterrichtsmaterialien

- Klassenflihrung

- Zusammenarbeit mit Lehrpersonen

Frau In-Albon nehme ich als engagierte Yogalehrerin wahr, die in der heterogenen
Lernumgebung der Zermatter Schulen unterrichtete. Frau In-Albon ist anpassungs-
und lernfahig, setzt ihre Fahigkeiten ideenreich ein und weiss die Kinder zu begeistern.
In ihrem Yogaunterricht herrscht eine fordernde Lernatmosphare.

Die Eltern zeigten im Rahmen der Elterntage grosses Interesse, gaben positive
Ruickmeldungen und schatzten die Zusammenarbeit.

Im Lehrerteam war Frau In-Albon ausgezeichnet integriert, arbeitete und plante sie
doch mit den Lehrpersonen des Kindergartens konstruktiv zusammen.

Frau In-Albon verldsst uns auf eigenen Wunsch. Wir bedauern ihren Weggang
ausserordentlich, arbeitete sie doch zu unserer vollsten Zufriedenheit.

Far ihr Engagement und ihr Verantwortungsbewusstsein sowie die angenehme
Zusammenarbeit danke ich Frau In-Albon und winsche ihr auf ihrem weiteren
beruflichen und privaten Weg viel Erfolg.
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